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Wellness mit Waldeskraft

Unweit des Bodensees, im Tal der Bregenzerache, liegt
das Hotel Post Bezau. Und als wére diese Umgebung
nicht schon ein Versprechen fiir perfekte Erholung, ent-
wickelte Susanne Kaufmann, die die edle Herberbe

in fiinfter Generation leitet, noch eine eigene Kosmetik-
linie — basierend auf dem altem Heilwissen des
Bregenzerwalds. Handverlesene Zutaten, mit Vorliebe
aus dem hiesigen Krauter- und Pflanzenschatz, mischt
eine Manufaktur ganz in der Nihe. Gleich vor Ort, im
»Susanne Kaufmann Spa”, das ins Designhotel integriert
ist, kann man sich mit Masken, Olen und pflegenden
Lotionen satt verwohnen lassen. Auf 600 lichten Quadrat-
metern erwarten die Gédste Massagen, Bader, Rituale.
Und besonders gewappnet ist man hier fiir die Behand-
lung von Burn-out, Schlaf- und Gewichtsproblemen —
und fiirs Natural Anti-Aging. www.hotelpostbezau.com
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internationale messe fiir
zeitgendssische kunst

20-23
feb 2014

18. auflage

internationale kunst
des 20.|21. jhdts.

/70 galerien aus
10 nationen
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exquisite
sonderschauen
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messhallen d + e - innsbruck
do-sa 11 - 20 uhr | so 11 — 19 uhr
online-tickets - www.art-innsbruck.at
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